CONFEDERAZIONE
ITALIANA KENDO

Roma - Seminario di Jodo
diretto da Louis Vitalis (7th dan Jodo kyoshi)

coordinamento tecnico Adriana Meme’

Programma: Kihon, Seitei jo

Dove: Palestra Avila — Via di Santa Teresa, 10
Orario: Sabato 18 luglio 2026 10,00 - 17.30
Domenica 19 luglio 2026 09.30 — 13.00

Quota di partecipazione:

intero seminario 50 euro
solo sabato 40 euro
mezza giornata 30 euro

Dettagli:
e Le adesioni, possibilmente scritte, entro il 10 luglio; pagamento in loco.
e L’associazione non & responsabile per eventuali incidenti che avvengano durante gli
allenamenti
e Per altre informazioni rivolgersi a Adriana Meme’ (adriana.meme11@gmail.com
3316004980)
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