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SEMINARIOSEMINARIO
Seminario aperto a tutti gli iscritti CIK con bogu, condottoSeminario aperto a tutti gli iscritti CIK con bogu, condotto

dal maestro dal maestro Christian Filippi, 7°DK, Christian Filippi, 7°DK, e coadiuvato dale coadiuvato dal
maestro maestro Claudio Scacheri, 7°DR.Claudio Scacheri, 7°DR.

Orario: 09:30 - 12:30Orario: 09:30 - 12:30
Costo: € 20Costo: € 20

SEMINARIO
Seminario aperto a tutti gli iscritti CIK con bogu, condotto

dal maestro Christian Filippi, 7°DK, e coadiuvato dal
maestro Claudio Scacheri, 7°DR.

Orario: 09:30 - 12:30
Costo: € 20

ISCRIZIONIISCRIZIONI
Iscrizioni entro il 27/05/2026 al link: Iscrizioni entro il 27/05/2026 al link: ISCRIZIONE GARAISCRIZIONE GARA

                                                                                                                              ISCRIZIONE SEMINARIOISCRIZIONE SEMINARIO
Prenotare la Lunch Box al link: Prenotare la Lunch Box al link: LUNCH BOXLUNCH BOX

ISCRIZIONI
Iscrizioni entro il 27/05/2026 al link: ISCRIZIONE GARA

                                                               ISCRIZIONE SEMINARIO
Prenotare la Lunch Box al link: LUNCH BOX

PROGRAMMA DI GARAPROGRAMMA DI GARA
13:30 - 13:50:13:30 - 13:50: Conferma iscrizioni Conferma iscrizioni

13:50:13:50: Saluto 1 Saluto 14:00:4:00: Inizio competizioni Inizio competizioni
Massimo 2 squadre per dojo (eventuali filiali verrannoMassimo 2 squadre per dojo (eventuali filiali verranno

considerate dojo singoli)considerate dojo singoli)
Costo:Costo: € 30 per squadra € 30 per squadra

PROGRAMMA DI GARA
13:30 - 13:50: Conferma iscrizioni

13:50: Saluto 14:00: Inizio competizioni
Massimo 2 squadre per dojo (eventuali filiali verranno

considerate dojo singoli)
Costo: € 30 per squadra

REGOLAMENTOREGOLAMENTO
Poule da 3 squadre, con shiai della durataPoule da 3 squadre, con shiai della durata
di 3 minuti fino ai quarti di finale, e di 4di 3 minuti fino ai quarti di finale, e di 4

minuti per semifinali e finale. Per tutta laminuti per semifinali e finale. Per tutta la
durata della competizione non saràdurata della competizione non sarà

possibile cambiare formazione.possibile cambiare formazione.
Per info: S. Massarenti (334 676 1967)Per info: S. Massarenti (334 676 1967)  

M. Lombardo (379 102 6830)M. Lombardo (379 102 6830)
kenseidojo@yahoo.itkenseidojo@yahoo.it  

REGOLAMENTO
Poule da 3 squadre, con shiai della durata
di 3 minuti fino ai quarti di finale, e di 4

minuti per semifinali e finale. Per tutta la
durata della competizione non sarà

possibile cambiare formazione.
Per info: S. Massarenti (334 676 1967) 

M. Lombardo (379 102 6830)
kenseidojo@yahoo.it 

https://docs.google.com/forms/d/1yx-01d6hMQShJ731xJrUfjKt5lpGhN_wT0ZoWb14_Xg/viewform?ts=69cf9e37&edit_requested=true
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