ESAMI JODO

CONFEDERAZIONE
ITALIANA KENDO

S.Lazzaro di Savena (Bo), 15 marzo 2026

Grado da conseguire: | 0 1° DAN 0O2° DAN  [0O3° DAN  [O4° DAN

Cognome Nome
Candidato:

Dojo (Nome Societa):

Responsabile tecnico:

#EX SHODAN - ZE& NIDAN

1 - Quanti KIAI ci sono e quali sono le differenze?

2 - Quali caratteristiche devono avere i materiali di un Jo ed un Tachi regolare?
3 - Elenca i Chakuganten per SHIJO nel Kata“TSUKI-ZUE"

=E& SANDAN - FME¥ YODAN

1- Spiega le differenze tra KI-KEN-TAI-ICHI e KI-JO-TAI-ICHI
2 - Spiega la differenza di esecuzione della tecnica GYAKUTEZUKI, nel KIHON e nel KATA“SEIGAN”
3 - Elenca i Chakuganten per SHIJO nel Kata“MONOMI”

(scrivere possibilmente in stampatello e firmare alla fine dell’elaborato )



